« tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z norma EN 361 sa jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym
sprzecie chronigeym przed upadkiem z wysokosci.

«  system chroniacy przed upadkiem z wysoko$ci mozna dotaczaé wytacznie do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa
oznaczonych duza literg "A".

« punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace
mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sie powyzej stanowiska
pracy uzytkownika . Ksztalt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego
przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ statyczna punktu kotwiczenia indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem wynosi 12 kN.
Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z EN 795.

« obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywac indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci w celu uniknigcia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzng podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej
przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

. podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wptywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo
uzytkownika, a w szczegélnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie si¢ lin na ostrych krawgdziach, - upadki wahadtowe, - przewodnictwo pradu
- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja, - oddziatywanie skrajnych temperatur,
- negatywne oddziatywanie czynnikéw klimatycznych, - dziatanie chemikaliow,

« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach
wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych walizkach Iub skrzynkach.

. indywidualry sprzet ochronny nalezy czysci¢ i dezynfekowac tak, aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie .

Do materiatow widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy
doktadnie wyptukac. Czgsci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet
nalezy doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepta. Cze$ci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢
okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony
przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

Ta wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w kidrym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypefniona przed pierwszym
wydaniem sprzetu do uzytkowania. Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nozwa
uzytkownika, informacje dotyczqce napraw i przeglqdéw oraz wycofania z uzytkowania) muszq by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzqdzenia. Karte wypetnia
osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.
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Instrukcja uzytkowania i PROIEKT
ALE] e Uchwyt dekarski

Zgodnie z podpunktami 5.3.2; 5.3.3; 5.3.4 normy EN795:2012 A T 4 0 3

Wydanie 1 z dnia 18.03.2016
Punkt zaczepowy dekarski AT403 jest punktem kotwiczacym przeznaczonym do stosowania na dachach skosnych, drewnianych.
Punkt ten spetnia wymogi normy EN795:2012 typ A w zakresie wytrzymatos$ci oraz wytrzymato$ci polaczenia z konstrukcja drewniana.
Shuzy do przyltaczania podzespotu taczaco-amortyzujacego (np. amortyzatora bezpieczefistwa z linka, urzadzen samohamownych, lin

roboczych urzadzen samozaciskowych-przesuwnych) do poziomych plyt z betonu sprezonego zgodnie z dyrektywa 2001/45/WE
Parlamentu Europejskiego.

Urzadzenie jest przeznaczone do ochrony maksymalnie jednej osoby.
BUDOWA

Urzadzenie zbudowane jest z dwoch blach potaczonych zawiasem z klamrg stanowigca punkt kotwiczenia dla sprzgtu indywidualnego.

ZNAKOWANIE URZADZENIA
PROIEKI - 0znaczenie producenta
AT403 - numer katalogowy

Testet tu p. .5.3.3;5.3.2;5.3.4 of EN 795:2012/A - zgodno$¢ w wymaganiami normy
[E - uwaga: przed uzyciem przeczytaj instrukcje

dopuszczalna ilo$¢ 0sob
max. 1x zabezpieczonych przy uzyciu AT403

mm/yyyy - data produkcji
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2 / Elementy sktadowe urzadzenia AT403

1. Blacha mocujaca z otworami
2. Klamra stanowigca punkt zaczepowy




KRES UZYTKOWANIA - Punkt kotwiczenia mozna uzytkowac przez 5 lat liczac od daty pierwszego wprowadzenia urzadzenia do
uzytkowania.
Po pierwszych pigciu lat uzytkowania musi zosta¢ wykonany przeglad fabryczny.
Przeglad fabryczny moze by¢ wykonany przez:
- producenta zaczepu,
- osoba upowazniona przez producenta;
- przedsigbiorstwo upowaznione przez producenta.
Podczas przegladu fabrycznego zostanie okreslony czas uzytkowania zaczepu, az do nastgpnego przegladu fabrycznego. Punkt nalezy
wycofa¢ z uzytkowania i podda¢ kasacji (dokona¢ fizycznego zniszczenia) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

INSTALOWANIE URZADZENIA

Urzgdzenie nalesty mocowaé do kenstrukoji drewnianej za pomocg gwozdzi Tub wkretéw do drewna o frednicy 4 mm-i dlugoei-min. 70 mm.
Do instalacji urzadzenia za pomocg gwozdzi ngtezty wypenic min. 32 otwory w blachach mocujacych roztozonych po réwno po 16 sztuk na

Do instalacji urzadzenia za pomocg wkretéw do drewna nalezy wypéni¢ min.28 otwory w blachach mocujacych roztozonych po réwno po14

sztuk nakazdgblache.

Montaz przy uzyciu gwozdzi Montaz przy 2yciu wkretéw

\ __——» Mozliwe kierunki obcigzenia urzgdzenia

4/\
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min. 28 sztuk ( 14+14)

Urzadzenie AT403 moze by¢ instalowane wytgcznie na belkach drewnianych o wymiarach nie mniejszych niz 70x70 mm.
Minimalna wytrzymato$é statyczna punktu konstrukgcji statej musi wynosic¢ 12 kN.

Uzytkownik musi wzig¢ pod uwage zagrozenie odniesienia urazéw podczas powstrzymywania upadku poza krawedz. Nalezy
wprowadzi¢ specjalne procedury ratunkowe oraz odpowiednie szkolenia uwzgledniajace mozliwos¢ upadku poza krawedz.

Do zamocowanego urzadzenia przypig¢ tylko jedno urzadzenie do pracy w uktadzie poziomym zgodne z EN 353-2, EN358 lub
EN 360 zgodnie z instrukcjg uzytkowania tych urzagdzen dla takiego uktadu.

Urzgdzenie AT403 moze by¢ instalowane wytgcznie na belkach drewnianych o wymiarach nie mniejszych niz 70x70 mm.
Minimalna wytrzymato$¢ statyczna punktu konstrukgji statej musi wynosi¢ 12 kN.

Uzytkownik musi wzig¢ pod uwage zagrozenie odniesienia urazéw podczas powstrzymywania upadku poza krawedz. Nalezy
wprowadzi¢ specjalne procedury ratunkowe oraz odpowiednie szkolenia uwzgledniajace mozliwos$¢ upadku poza krawedz.

Do zamocowanego urzadzenia przypia¢ tylko jedno urzadzenie do pracy w uktadzie poziomym zgodne z EN 353-2, EN358 lub
EN 360 zgodnie z instrukcjg uzytkowania tych urzagdzen dla takiego uktadu.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALNEGO SPRZETU CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

« indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wylacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.
« indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wplyna¢ na bezpieczenstwo podczas
codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.
nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowa¢ w przypaku wystapienia takiej potrzeby.
zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.
jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.
indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.
indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.
przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chroniacy przed upadkiem wspétpracuja ze soba prawidtowo.
Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikéw sprzetu w celu uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.
«  zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zaktocane przez
dziatanie innego.
« przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ jego doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu i
poprawnego dziatania.
« podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegoélng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie,
korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage w poszczegélnych urzadzeniach:
- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozycji na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;
- w amortyzatorach bezpieczeristwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, taczniki;
- w linkach i prowadnicach wiékienniczych na ling, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;
- w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze, taczniki, elementy regulacyjne;
- w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidiowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, taczniki;
- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego, rolki,
$Sruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;
- w acznikach (zatrzasnikach) na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.
«  przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu
wykonania dokfadnego przegladu okresowego.Przeglad okresowy moze by¢ wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady
okresowe sprzetu ochronnego i przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo
osobe lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegélng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe dziatanie (patrz poprzedni punkt).
W niektorych przypadkach jezeli sprzet ochronny ma skomplikowana i ztozong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe
moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzgtu lub jego upowaznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego
zostanie okreslona data nastepnego przegladu.
« regularne przeglady okresowe sq zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktore zalezy od petnej
sprawno$ci i trwatosci sprzetu.
« podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelnos¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia).
« wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwa uzytkownika,
informacje dotyczace napraw i przegladdw oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za
wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w
zakladzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.
jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania,
konserwacji oraz informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujacym w kraju, w ktorym sprzet bedzie
uzytkowany.
« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia sig jakiekolwiek watpliwo$ci co do stanu sprzetu lub
jego poprawnego dziatania. Ponowne wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegétowego przegladu przez
producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody na ponowne uzycie sprzetu.
« indywidualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania i poddany kasacji(zosta¢ trwale zniszczony) jezeli brat udziat w powstrzymaniu
spadania.
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