* Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochronnego (nazwa, numer seryjny, data zakupu i wprowadzenia do uzytkowania, nazwisko uzytkownika, informacje
dotyczace napraw i przegladow oraz wycofania z uzytkowania) musza by¢ umieszczone w karcie uzytkowania danego urzadzenia. Za wpisy w karcie uzytkowania
odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Nie wolno
stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypefnionej karty uzytkowania.

o Jezeli sprzet jest sprzedawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi wyposazy¢ sprzet w instrukcje uzytkowania, konserwacji oraz

informacje dotyczace przegladéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazujacym w kraju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

Produkt musi by¢ natychmiast wycofany z uzytkowania jezeli pojawia si¢ jakiekolwiek watpliwosci co do stanu sprzetu lub jego poprawnego dziatania. Ponowne

wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastapi¢ po przeprowadzeniu szczegdtowego przegladu przez producenta sprzetu i wyrazeniu jego pisemnej zgody

na ponowne uzycie sprzetu.

Jesli produkt brat udziat w powstrzymaniu upadku, nalezy wycofa¢ go z uzytkowania i poddac kasacji (fizycznemu zniszczeniu).

o Tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z EN 361 sg jedynym dopuszczalnym urzadzeniem stuzacym do utrzymywania ciata w indywidualnym sprzecie chroniacym

przed upadkiem z wysokosci.

System chroniacy przed upadkiem z wysokosci mozna dotacza¢ do punktow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych duza litera "A".

Punkt lub urzadzenie kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwo$¢

wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodnego spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowac sig powyzej stanowiska pracy uzytkownika .

Ksztalt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzetu musi zapewni¢ trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztaczenia. Zalecane

jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-EN 795.

Obowiazkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z

wysokosci w celu unikniecia uderzenia w obiekty lub nizsza ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem

pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktéry zamierzamy zastosowac.

Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwréci¢ szczegélng uwage na niebezpieczne zjawiska wplywajace na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w

szczegolnosci na:

- zapetlanie i przesuwanie sig lin na ostrych krawedziach;

- upadki wahadtowe;

- przewodnictwo pradu;

- jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia, przetarcia, korozja;

- oddziatywanie skrajnych temperatur;

- negatywne oddziatywanie czynnikow klimatycznych;

- dziatanie substancji zracych, chemikaliow, rozpuszczalnikéw, kwasow.

« Indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach chroniacych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach wykonanych z

tkaniny impregnowanej lub w stalowych albo plastikowych walizkach lub skrzynkach.

Indywidualny sprzet ochronny nalezy czysci¢ i dezynfekowac tak, aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie. Do materiatow

wiokienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywaé $rodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy doktadnie wyptukac.

Czeéci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie. Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢

w warunkach naturalnych, z dala od zrodet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu

poprawienia ich dziatania.

« Indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapakowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpieczony przed
dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.

Producent: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polska, tel. +4842 6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.pl

To urzadzenie spetnia wymagania Rozporzadzenia (UE) 2016/425 w sprawie $rodkow ochrony indywidualnej. Deklaracja zgodnosci UE jest dostgpna na protekt.pl

Jednostka notyfikowana wydajaca certyfikat badania typu UE zgodnie z Rozporzadzeniem w sprawie SOI 2016/425: Apave Exploitation France SAS (n°0082) 6 Rue du Général Audran 92412
COURBEVOIE cedex Francja

Jednostka notyfikowana kontrolujgca proces produkgji:

Apave Exploitation France SAS (n°0082) 6 Rue du Général Audran 92412 COURBEVOIE cedex Francja

KARTA UZYTKOWANIA

Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania powinna by¢ wypetniona przed
pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowania przez osobe kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet ochronny. Informacje dotyczace
fabrycznych przegladéw okresowych, napraw i powodu wycofania sprzgtu z uzytkowania sg umieszczane przez osobe kompetentng odpowiedzialng w
zakfadzie pracy za przeglady okresowe sprzet ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez caty czas uzytkowania sprzetu.

Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.
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PRZEGLADU/NAPRAWY PRZEPROWADZONE OSOBY PRZEGLADU
NAPRAWY ODPOWIEDZIALNEJ

A . :
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series C€0082 ENT7952012TypB

PROIEKF
Nrkat.AZ600 7/ | REGULOWANE ZAWIESIE
TASMowe AZ600

ISTOTNE CECHY URZADZENIA

Regulowane zawiesie taSmowe jest sktadnikiem indywidualnego sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci.
Zaprojektowane jest do stosowania jako urzadzenie kotwiace typu B, do czasowego mocowania systemu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci do konstrukciji statej.

BUDOWA

Regulowane zawiesie taSmowe wykonane jest z taSmy poliestrowej wyposazonej na jednym koricu w stalowy pierscien. Na tym
samym koncu tasmy znajduje sie stalowa klamra regulacyjna.

Zawiesia produkowane sg w dtugo$ciach od 0,5 m do 20 m.

Catkowita dtugos¢ 0,5-20 m

Ocynkowany
piercien
I i — stalowy
— —— Klamraregulacyjna
== == «— Petlataczaca
)
PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, nalezy wykona¢ przeglad okresowy urzadzenia. Przeglad
okresowy moze by¢ wykonany przez osobg kompetentna, posiadajaca odpowiednig wiedze i wyksztatcong w tym zakresie. Po 5
latach uzytkowania zaleca si¢ aby przeglady okresowe byly wykonywane przez producenta sprzetu lub firme autoryzowang przez
producenta do przeprowadzania takich przegladéw. Warunki uzytkowania urzadzenia moga wptyna¢ na czestotliwo$é
wykonywania przegladow okresowych, ktore moga by¢ wykonywane czesciej niz raz w roku. Kazdy przeglad okresowy musi by¢
odnotowany w karcie uzytkowania urzadzenia.

OKRES UZYTKOWANIA

Urzadzenie mozna uzytkowat przez 10 lat liczac od daty produkcji.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane kasacji (musi zosta¢ trwale zniszczone), jezeli brato udziat w
powstrzymaniu spadania lub wystepuja jakiekolwiek watpliwosci co do jego niezawodnosci.

UWAGA: Maksymalny okres uzywania urzadzenia zalezy od intensywnosci i $rodowiska uzytkowania. Uzywanie urzadzenia w
ciezkich warunkach, przy czestym kontakcie z wodg, ostrymi krawedziami, zracymi substancjami, w skrajnej temperaturze moze
prowadzi¢ do wycofania z uzytkowania nawet po jednym uzyciu.
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dokonujacej kontroli urzadzen

zgodnie z art. 11 Kolejny przeglad
Dyrektywy 89/686/EWG: Nie uzywa¢ urzadzenia po tej dacie .
Uwaga: Przed pierwszym uzyciem zaznaczyé Etykieta
date pierwszego przegladu kolejnego
(data pierwszego uzycia + 12 miesiecy, np. pierwsze uzycie 01.2014 - przegladu

zaznaczy¢ przeglad na 01.2015).




MONTAZ AZ600 JAKO URZADZENIA KOTWIACEGO / ZAWIESIA TASMOWEGO

1. Opasa¢ zawiesie taSmowe wokoét elementu
konstrukcji statej (punkt kotwiczenia) — Rys. A.
Unikag ostrych krawedzi.

. Dopuszcza sie owiniecie zawiesia taSmowego
kilkakrotnie wokot elementu konstrukcii statej, w
celu skrocenia dlugosci linki — Rys. B

. Dopuszcza sie przetozenie jednej petli przez
pierscien i zaci$niecie na punkcie kotwiczenia.
Nastepnie do wolnej petli nalezy zamocowac ling
bezpieczenstwa - Rys. C

4. Przymocowa¢ urzadzenie chroniace przed
upadkiem z wysokosci (np. urzadzenie
samohamowne lub urzadzenie samozaciskowe)
do zatrzasnika linki - Rys. D

. Nalezy wzig¢ pod uwage, ze przy uzywaniu
zatrza$nika liny, migdzy punktem kotwiczenia
konstrukcji statej, do ktorego przymocowana jest
lina a urzadzeniem chroniacym przed upadkiem z
wysokosci pojawia sie dodatkowa odlegtos¢ "X" -
Rys.E

Punkt kotwiczenia konstrukcji| [Punkt kotwiczenia konstrukcji | |Punkt kotwiczenia konstrukcji
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Punkt kotwiczenia—
konstrukeji
stafej min. 10kN

Punkt
kotwiczenia
konstrukej

Odleglo$¢ ta moze mie¢ wplyw na urzadzenie
zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci, jego
potozenie, oraz odlegto$¢ wyhamowania upadku.
Wszystkie obliczenia dotyczace bezpieczenstwa w
miejscu pracy, odleglosci wyhamowania upadku,
swobodnej przestrzeni ponizej poziomu pracy musza,
uwzglednia¢ te dodatkowa odlegtos¢. Urzadzenie
chronigce przed upadkiem z wysoko$ci musi by¢
usytuowane powyzej poziomu punku zaczepowego
szelek, w ktory jest wpigty. Surowo zabrania sig
mocowania do szelek bezpieczenstwa urzadzenia
chronigcego przed upadkiem z wysokosci,
znajdujacego sig ponizej poziomu punktu
zaczepowego szelek — Rys. F.
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Uwaga:
Uzywac¢ wytacznie certyfikowanych zatrzaskow

(EN 362), typu owalnego, ktdre sq wykonane z Punkt kotwiczenia
preta o $rednicy minimum 10 mm. konstrukcji statej powinien PRAWIDLOWO NIEPRAWIDLOWO
' o/ by¢ usytuowany nad
Uwaga ' miejscem pracy a jego
ksztalt powinien
uniemozliwia¢ samoistne
NS odczepienie linki.
1 &5 Minimalna wytrzymato$¢
statyczna punktu
< kotwiczenia powinna
) .
Podczas pracy zatrzasnik powinien wynosi 12 kN.
by¢ zawsze zamknigty i zabezpieczony
poprzez dokrecenie nakretki blokujacej.

Sposdb uzytkowania zawiesia tasmowego w pofaczeniu z systemem ochrony przed upadkiem z wysoko$ci musi by¢ zgodny z
instrukcjami uzytkowania systemoéw chronigcych przed upadkiem z wysokosci oraz obowigzujacymi normami:

-EN 361 - dlaszelek bezpieczenstwa,

-EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360,

-EN 362 - dla systeméw chronigcych przed upadkiem z wysokosci,

-EN 795 - dla punktow kotwiczenia,

-EN 358 - dla systeméw pozycjonowania pracy.

GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA SPRZETU OCHRONY OSOBISTEJ

» Indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez osoby przeszkolone w zakresie jego
stosowania.

« Indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, ktorych stan zdrowia moze wptyna¢ na
bezpieczenstwo podczas codziennego stosowania lub w trybie ratunkowym.

 Nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastosowaé w przypadku wystapienia takiej
potrzeby.

e Zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez pisemnej zgody producenta.

o Jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upowaznionego
do tego przedstawiciela.

« Indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swoim przeznaczeniem.

« Indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzywany przez jedng osobe.

e Przed uzyciem upewnij sig czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego system chronigcy przed upadkiem
wspotpracuja ze sobg prawidiowo. Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sprzetu w celu uniknigcia ich
przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

e Zabronione jest stosowanie zestawow sprzetu ochronnego, w ktérych funkcjonowanie jakiegokolwiek elementu
sktadowego sprzetu jest zaktocane przez dziatanie innego.

o Wszystkie elementy sprzetu ochronnego musza spetnia¢ wiasciwe przepisy i wskazania instrukcji uzytkowania

sprzetu, a takze obowigzujgce normy:

- EN 361 dla szelek bezpieczenstwa

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 dla elementow systemu powstrzymujacego upadek
- EN 795 dla punktéw kotwiczacych

- EN 358 dla systeméw ustalajacych pozycje przy pracy

e Przed kazdym uzyciem sprzetu ochronnego nalezy dokona¢ doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia jego stanu
i poprawnego dziatania. Ogledzin dokonuje uzytkownik sprzetu.

e Podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajac szczegoing uwage na: jakiekolwiek
uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przecigcia oraz nieprawidtowe dziatanie. Nalezy zwrdcic

_szczegdlng uwage na:

- w szelkach bezpieczenstwa i pasach do nadawania pozyciji: klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry)

_ zaczepowe, tasmy, szwy, szlufki;

_- wamortyzatorach bezpieczenstwa: petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, taczniki;

_- w linkach i prowadnicach wiokienniczych: ling, kausze, taczniki, elementy regulacyjne, zaploty;

_ - w linkach i prowadnicach stalowych: ling, druty, zaciski, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;

- w urzadzeniach samohamownych: line lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu blokujacego,

_ obudowe, amortyzator, taczniki;

- w urzadzeniach samozaciskowych: korpus urzadzenia, prawidtowe przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie

_ mechanizmu blokujacego, rolki, ruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

- w facznikach (zatrzasnikach): korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.

e Przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidualny sprzet ochronny musi by¢
wycofany z uzytkowania w celu wykonania doktadnego przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢
wykonany przez osobe odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe sprzetu ochronnego i
przeszkolong w tym zakresie. Przeglady okresowe moga by¢ wykonywane takze przez producenta sprzetu albo
osobg lub firme upowazniong przez producenta. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie wszystkie elementy sprzetu
zwracajac szczegolng uwage na: jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia
oraz nieprawidtowe dziatanie (patrz poprzedni punkt).

o Jesli sprzet ochronny ma skomplikowang budowe, tak jak np. urzadzenie samohamowne, jego przegladu
okresowego moze dokona¢ wytgcznie producent lub jego autoryzowany przedstawiciel. Po przeprowadzeniu
przegladu okresowego zostanie okreslona data nastepnego przegladu.

 Regularne przeglady okresowe sg zasadniczg sprawa jezeli chodzi o stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika,
ktore zalezy od petnej sprawnosci i trwatosci sprzetu.

e Podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelno$¢ wszystkich oznaczen sprzetu ochronnego (cecha
danego urzadzenia).
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